
 

  



 

La simulación de casos clínicos en la formación para personal de 

emergencia es crucial, y aquí lo hemos hecho posible llevándolo al 

siguiente nivel.  

¿Por qué matricularme en el programa AITGVA?  

 

El programa AITGVA no es solo asistir a un curso más, es una inmersión técnica y humana 
diseñada para matizar y exponer tus conocimientos y habilidades ante situaciones críticas. 
La experiencia del equipo docente en el ámbito extrahospitalario nos ha demostrado que 
además de estar formados en nuestro ámbito es necesario entrenar las maniobras y técnicas 
con pacientes críticos en situaciones reales, y la única manera de hacerlo en un entorno 
controlado es aquí, en el programa AITGVA.  

 

 

 

1. Metodología de simulación clínica con alta fidelidad  

Olvídate de las clases magistrales pasivas. Aquí, el protagonista eres tú. Basamos el 

aprendizaje en el ciclo de experiencia clínica real: te enfrentarás a escenarios complejos 

con actores y maniquíes avanzados, un instructor para cada equipo con un análisis 

profundo tras la intervención donde no solo descubrirás qué hiciste, sino por qué lo hiciste 

en un debriefing de equipo.  

2. Enfoque en el factor humano   

En una emergencia, el error técnico es raro; el fallo suele estar en la comunicación o el 

liderazgo. El programa AITGVA integra el Crisis Resource Management (CRM) en cada caso 

simulado, entrenándote para gestionar el estrés, liderar equipos bajo presión y optimizar la 

toma de decisiones cuando cada segundo cuenta.  

3. Tres días de convivencia e intercambio  

La formación no termina al salir del escenario de simulación. Al convivir con otros 

profesionales de diferentes servicios de emergencias durante 3 días en Navaluenga, se 

5 razones que marcan la diferencia 



genera un networking de alto nivel. El intercambio de protocolos y experiencias reales entre 

compañeros de distintos puntos del país es, según nuestros alumnos, uno de los valores más 

potentes del curso.  

4. Entorno de aprendizaje sin distracciones  

Navaluenga (Ávila) ofrece el equilibrio perfecto: un entorno natural que permite la 

desconexión digital y mental necesaria para procesar la intensidad de las simulaciones. El 

aire libre y la tranquilidad del valle del Alberche facilitan que la mente esté 100% enfocada 

en el entrenamiento.  

5. Logística “cero preocupaciones” y todo incluido  

Sabemos que tu tiempo es escaso, por eso el programa AITGVA está diseñado para que solo 

tengas que preocuparte de entrenar y matizar:  

• Matricula cerrada: Sin costes ocultos  

• Alojamiento incluido: Descansas en el mismo lugar de la formación  

• Pensión Completa: Comidas diseñadas para mantener tu rendimiento durante las 

jornadas intensivas.  

¿A quién va dirigido?  

Técnicos en Emergencias 

Sanitarias  

• Personal unidades de SVB  
• Personal de unidades de 

SVAE/UME/UENE  
• Voluntarios de equipos 

sanitarios  

Enfermería y Medicina   

• Equipos de Urgencias en 

Atención Primaria Rural  
• Personal de Urgencias 

Intrahospitalarias  
• Equipos de Soporte Vital 

Avanzado UME/UENE/SVAE  

Bomberos  

• Mandos de equipos  
• Bomberos sanitarios  
• Personal de rescate  

  

 

  



Objetivos docentes 

TÉCNICOS (Hard Skills)  

Apoyo al manejo avanzado de la vía aérea  

• Uso de dispositivos supraglóticos (cómo, 

cuándo y por qué usarlos)  
• Apoyo a la intubación orotraqueal.  
• Manejo de la vía aérea difícil en el entorno 

extrahospitalario.  

Control de hemorragias  

• Identificación de hemorragias exanguinantes  
• Valoración de signos y síntomas Pre-Shock  
• Uso de dispositivos de hemostasia mecánica  
• Uso de dispositivos de hemostasia química  

Soporte vital avanzado (Valoración y 

monitorización)  

• Perfeccionamiento de protocolos de 

valoración (XABCDE/MARCH-PAWS)  
• Organización y reparto de tareas al equipo  
• Monitorización completa del paciente  

Soporte Vital Avanzado (Acceso vascular y 

fluidoterapia)  

• Técnicas y apoyo de accesos venosos  
• Organización y preparación del material  
• Técnicas y apoyo al acceso intraóseo  
• Protocolos de medicación en emergencias 

(Fluidoterapia)  

Abordaje del paciente politraumatizado  

• Perfeccionamiento de protocolos de valoración y 

actuación (XABCDE/MARCH-PAWS)  
• Protocolos de movilización e inmovilización  
• Organización de las maniobras y del equipo  

Hipotermia y exposición  

• Prevención de la hipotermia  
• Estabilización y tratamiento 

de la hipotermia  

 NO TÉCNICOS (CRM - Crisis Resource Management)  

Comunicación en bucle cerrado 

Entrenar el intercambio de información clara y 
confirmada entre los miembros del equipo para evitar 

malentendidos en momentos críticos. 

Liderazgo y Seguimiento (Leadership & 

Followership) 

Definir roles claros desde el inicio del incidente. 

Identificar la figura del líder situacional y asegurar 
que el resto del equipo ejecute las tareas con 

autonomía y apoyo mutuo. 

Conciencia Situacional 

Aprender a "dar un paso atrás" para mantener una 

visión global del escenario, evitando la fijación de la 
atención (visión túnel) en un solo problema mientras el 

resto del entorno se degrada. 

Gestión del Estrés y la Carga Cognitiva 

Aplicar técnicas de control de estrés para 
mantener el rendimiento técnico óptimo, 

reconociendo los límites propios y del equipo 

Toma de Decisiones Compartida  

Fomentar el uso de "modelos mentales compartidos" para que todo el equipo entienda cuál es el plan de 
actuación y hacia dónde se dirige la intervención.  



 

Itinerario Formativo: Programa AITGVA  

El programa está diseñado como una escalera de aprendizaje. Comenzamos con los 

cimientos de la valoración y subimos peldaño a peldaño hacia las técnicas más complejas, 

culminando en la gestión del equipo.  

BLOQUE 1: Fundamentos y Prioridades (Módulos 1 al 3)  

• Introducción al Programa: Filosofía de trabajo y navegación en el campus.  

• Algoritmo XABCDE: El estándar universal para el paciente crítico.  

• Protocolo MARCH-PAWS: Adaptación a entornos hostiles y medicina táctica/remota.  

BLOQUE 2: Gestión Integral de la Vía Aérea (Módulos 4 al 6)  

• Oxigenación y ventilación: Uso de mascarillas y ventilación manual con aporte de 

oxígeno.  

• Dispositivos de vía aérea: Manejo de cánulas (oro/naso), dispositivos supraglóticos y 

tubo orotraqueal.  

• Tecnología y guías: Uso de videolaringoscopios, guías y fiadores de última generación.  

• Vía aérea de emergencia: Secuencia de intubación rápida (SIR), técnica SALAD y 

cricotiroidotomía.  

BLOQUE 3: Soporte Circulatorio y Control de Daños (Módulos 7, 11 y 12)  

• Control de Hemorragias: Uso de torniquetes, agentes hemostáticos y manejo del shock.  

• Accesos Vasculares: Técnicas de canalización venosa periférica y acceso intraóseo.  

• Hipotermia: Prevención y tratamiento térmico en el paciente traumatizado.  

BLOQUE 4: Cuidados, Farmacología y Monitorización (Módulos 8 al 10)  

• Vademécum de Emergencias: Uso clínico de anestésicos, sedantes, relajantes y 

antídotos.  

• Monitorización Avanzada: ECG, pulsioximetría, tensión arterial y Capnografía.  

• Movilización Segura: Inmovilización cervical, collarines y técnicas de volteo/elevación.  

BLOQUE 5: El Factor Humano: CRM (Módulo 13)  

• Comunicación en Bucle Cerrado: Cómo evitar errores de transmisión de órdenes.  

• Conciencia Situacional: Mantener la visión global bajo estrés.  

• Liderazgo y Seguimiento: Roles claros dentro del equipo de intervención.  

 Resumen del aprendizaje online  

• 13 módulos teóricos con clases pregrabadas.  

• Autoevaluaciones voluntarias por cada bloque para medir tu progreso.  

¿Qué temario usamos en el programa AITGVA? 



• Examen Final Global: Requisito indispensable (Nota > 7) para acceder a la fase práctica 

presencial.  

•  

 

Fase Presencial: Inmersión Total en Navaluenga (Ávila)  

Tras superar la fase online, el programa AITGVA se traslada al entorno real. Durante 3 días, 

el alumno dejará atrás las pantallas para enfrentarse a una formación 100% práctica basada 

en dos pilares: talleres técnicos y simulaciones clínicas transversales que se desarrollan a 

lo largo de toda la estancia.  

0. Recepción y ajuste clínico  

• Presentación del equipo: Encuentro con los instructores y compañeros.  

• Resolución de dudas: Sesión de tutoría presencial para cerrar conceptos de la fase 

online antes de pasar a la acción.  

1. Talleres Técnicos de Destreza (Hands-on)  

Los talleres están diseñados para que cada alumno repita la técnica hasta la maestría, 

utilizando material real y los Simuladores de Alta Fidelidad ONA.  

Taller de Vía Aérea Avanzada  

Enfoque en el manejo de la vía aérea difícil y 

crítica.  

• Colocación de dispositivos Orofaríngeos y 

Nasofaríngeos.  

• Inserción de Dispositivos Supraglóticos 

(DSG).  

• Aplicaciones y roles en la Secuencia de 

Intubación Rápida (SIR).  

• Uso de dispositivos de ayuda: Frova, 

Fiadores Rígidos y Video laringoscopia.  

• Técnica SALAD (Suction Assisted 

Laryngoscopy and Airway 

Decontamination) para el manejo de la vía 

aérea con fluidos.   

¿En qué consiste la parte presencial? 



Taller de Control de Hemorragias   

Dominio de las técnicas de control de daños y 

hemostasia.  

• Uso de dispositivos de hemostasia 

mecánica (torniquetes de última 

generación).  

• Aplicación de vendajes compresivos 

avanzados.  

• Técnica de empaque de heridas (Wound 

Packing).  

• Uso de agentes hemostáticos 

procoagulantes.  

• Tratamiento específico de amputaciones 

traumáticas.  

 

  

Taller de Movilización e Inmovilización  

Gestión del paciente politraumatizado en 

entornos complejos.  

• Volteo en bloque y control cervical.  

• Maniobra de retirada de casco segura.  

• Colocación de collarín cervical y 

estabilización.  

• Manejo de dispositivos: Camilla de palas, 

tablero espinal y colchón de vacío.  

• Sistemas de fijación: Araña, 3 correas y 

sistema Octopus.  
• Sistemas de inmovilización pélvica T-POD 

y SAM-SLING 

• Transición segura entre sistemas de 

inmovilización.  

 

  



Taller de Control de la Hipotermia  

Prevención de la tríada de la muerte en el 

trauma.  

• Aplicación de la regla de las capas para 

aislamiento térmico.  

• Protocolo de exposición parcial/total 

controlada.  

• Técnicas de empaquetado térmico: "El 

Burrito" y "El Pañal".  
 

  

Taller de Soporte Vital Avanzado (SVA)  

Integración de la clínica, la farmacología y la 

tecnología.  

• Preparación rápida de fluidoterapia y 

medicación de emergencia.  

• Acceso Intraóseo: Localización y punción 

con sistemas mecánicos.  

• Monitorización integral: Interpretación de 

constantes bajo estrés.  

 

  

 

 

2. El Método: Simulación Clínica Integrada  

Más allá de los talleres, el Programa AITGVA se caracteriza por su aprendizaje dinámico. A 

lo largo de toda la parte presencial, se combinan talleres con simulaciones de casos reales 

donde el alumno no solo debe demostrar su destreza técnica, sino su capacidad de liderazgo 

y trabajo en equipo (CRM).  

Importante: Estas simulaciones son evolutivas. A medida que avanzan los días, los 

escenarios ganan en complejidad, obligando al equipo a utilizar de forma combinada todas 

las herramientas aprendidas en los talleres anteriores en un entorno de realismo extremo.  

 

 

 

 



 

Metodología: Modelo de inmersión AITGVA  

Nuestra metodología se basa en la optimización del tiempo y la curva de aprendizaje, 

dividiendo la formación en dos fases principales:  

Fase 1: Fundamentación teórica online (Pre-presencial)  

Antes de llegar a Navaluenga, el alumno accede a nuestra plataforma virtual. Esta fase 

garantiza que todos los participantes partan de una base de conocimientos homogénea.  

• Clases magistrales pregrabadas: Píldoras de video de alta calidad técnica donde los 

instructores explican los protocolos actualizados con una duración no mayor a 15/20min.  

• Flexibilidad total: El alumno gestiona su tiempo, pudiendo ver los contenidos tantas 

veces como necesite.  

• Material de consulta: Descarga de guías rápidas y algoritmos de actuación.  

• Autoevaluación: Test de control para asegurar la asimilación de conceptos clave antes 

de la práctica.  

Fase 2: Inmersión práctica presencial (100% Action-Based)  

Una vez en el centro de formación en Navaluenga. Los 3 días se dedican exclusivamente a 

la ejecución técnica y el entrenamiento de equipos.  

A. Talleres de Destrezas Técnicas (Workshops)  

Se realizan en grupos reducidos para garantizar que cada alumno repita la técnica varias 

veces:  

• Estaciones de habilidades: Manejo de dispositivos de vía aérea, Técnica de empaque, 

Aplicación de tq y vendajes, Preparación del material etc.  

• Talleres de técnicas: El equipo de instructores expone material y su técnica de uso 

(Movilización/Inmovilización)  

Feedback Inmediato: El instructor corrige en tiempo real la destreza manual del alumno.  

B. Simulación Clínica de Alta Fidelidad  

Es el núcleo del programa. Recreamos casos reales documentados en entornos controlados:  

1. Gestión del aviso:  Se asigna el aviso vía emisora al equipo y se dirigen al lugar.  

2. La Acción: El equipo se enfrenta al caso clínico con material real, simuladores avanzados 

y pacientes estandarizados (actores). El estrés y el entorno (ruido, iluminación, espacio) 

son parte del entrenamiento 



3. Debriefing (Análisis de la Actuación): Tras el escenario, el equipo visualiza su actuación 

grabada en video. Es un espacio de reflexión no punitivo guiado por un facilitador, donde 

se analizan tanto los aciertos como las áreas de mejora técnica y equipo (CRM).  

 

 

Optimización del tiempo: No perdemos tiempo presencial en lo que puedes leer en un 

manual.  

Aprendizaje significativo: Lo que se hace y se siente (simulación), no se olvida.  



Seguridad del paciente: El alumno comete los errores en el simulador, no en el paciente real, 

aprendiendo de ellos en un entorno seguro  

  

¿Por qué el moulage y la escenografía son vitales?  

En el Programa AITGVA, entendemos que la simulación de alta fidelidad no depende solo 

de la tecnología interna del maniquí, sino de la capacidad de suspender la incredulidad del 

alumno. Si el paciente no "parece" grave, el equipo de emergencias no actuará con la 

urgencia y precisión necesarias.  

Por ello, dedicamos recursos intensivos a dos pilares fundamentales: el Moulage (Maquillaje 

Prototípico) y la Preparación Contextual del Escenario.  

1. Moulage: La Clínica que Entra por los Ojos  

En una emergencia real, los signos clínicos son visuales: la palidez extrema de un shock 

hemorrágico, el color azulado de la cianosis por hipoxia, o la deformidad atroz de una fractura 

abierta. Nuestros técnicos especialistas en moulage utilizan técnicas avanzadas de efectos 

especiales para recrear con precisión patológica estas condiciones sobre actores (pacientes 

estandarizados) y maniquíes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



La Importancia Científica: La visión de una lesión realista activa la amígdala en el cerebro 

del alumno, generando una respuesta de estrés real. Entrenar bajo esta carga emocional es 

lo que permite que, en el día a día real, el profesional mantenga la calma y ejecute los 

protocolos correctamente.  

2. Preparación de escenarios basados en casos reales  

Un paciente no está "flotando en el vacío". Está atrapado en un coche, tirado en un baño 

estrecho o en medio de un botellón con ruido y agresividad.  

Basamos cada escenario en incidentes reales documentados. No improvisamos. 

Recreamos la iluminación, el sonido ambiente, el desorden y los obstáculos físicos que el 

equipo tendrá que sortear.  

 

 

 

 

 



3. La Integración de la Fidelidad Fisiológica  

Combinamos el realismo visual con la respuesta del simulador. Si el alumno no controla la 

hemorragia hemorrágica visual, el monitor mostrará cómo bajan las constantes vitales 

(fisiología real). El ciclo se cierra: Ver, Sentir, Actuar y Evaluar.  

 

  

 

  

 

 

La eficacia de la simulación clínica depende de la fidelidad. Para que un profesional pueda 

trasladar lo aprendido a un paciente real, el simulador debe comportarse, sentirse y 

responder como un ser humano.  

En el programa AITGVA, contamos con la colaboración estratégica de ONA Training 

Simulators, integrando sus dispositivos de última generación para alcanzar el máximo nivel 

de realismo técnico.  

• Fidelidad Háptica Superior: Los simuladores de ONA están diseñados con materiales 

que imitan la resistencia y textura de los tejidos humanos. Esto es crítico en talleres de 

técnicas invasivas (vía aérea, accesos vasculares o drenajes), donde el "tacto" marca la 

diferencia entre el éxito y el error.  

• Simulación de Procedimientos Críticos: Gracias a la tecnología de ONA, los alumnos 

pueden practicar maniobras de alta complejidad con una anatomía interna precisa, 

permitiendo el uso de instrumental real bajo condiciones de máxima exigencia.  

• Feedback en Tiempo Real: Los sistemas integrados permiten evaluar la precisión de la 

técnica de forma objetiva, transformando el error en una oportunidad de corrección 

inmediata antes de enfrentarse al escenario final.  



 

  

 

  

 

  

 

 

 

  
 

  



¿Quién está detrás del programa AITGVA? 

El Equipo Docente: profesionales en activo para una 

formación real  

Lo que diferencia al Programa AITGVA es que nuestro equipo no está formado por teóricos, 

sino por profesionales de primera línea de los servicios de emergencias más punteros, 

certificados en metodología de simulación clínica.  

El Perfil del Instructor AITGVA  

Cada uno de nuestros docentes cumple con un triple estándar de calidad:  

Actividad Clínica Real: Todos son profesionales en activo (Enfermeros o TES) en servicios 

de emergencias extrahospitalarias (SAMUR, SACYL 112, etc.) o Unidades de Críticos.  

Expertos en Simulación: Formados específicamente en la metodología de Debriefing y 

manejo de escenarios de alta fidelidad.  

Dominio Tecnológico: Instructores certificados en el uso de los Simuladores ONA, capaces 

de exprimir al máximo la tecnología para el aprendizaje del alumno.  

1. Dirección Académica / Especialista en CRM y simulación clínica  

Santiago Jesús López Rosado  

• Perfil profesional: Técnico en emergencias sanitarias / Instructor en Simulación Clínica.  

• Especialidad: Gestión de equipos y creador del programa AITGVA.  

• Breve Bio: Con experiencia en servicios de emergencias y coordinación de equipos, 

aporta la importancia de la figura del líder en situaciones críticas.  

2. Coordinadora Formativa / Especialista en Cuidados Críticos  

Eva Fraile Jorge  

• Perfil profesional: Enfermera de quirófano y equipo de trasplantes.  

• Especialidad: Soporte Vital Avanzado y gestión del paciente crítico.  

• Breve Bio: con una dilatada experiencia en el manejo del paciente crítico tanto en el 

ámbito intra como extrahospitalario, aporta una visión global y dirige las acciones 

formativas coordinando al equipo de instructores.  

3. Coordinador de Escenografía y Moulage  

Angel Hinojal García  

• Perfil profesional: Técnico en Emergencias Sanitarias / Experto en Moulage  

• Especialidad: Realismo Clínico y Logística de Escenarios.  

¿Quién está detrás del programa AITGVA? 

 

 



• Breve Bio: Es el "mago" detrás del realismo del programa. Se encarga de que cada 

simulación sea visualmente indistinguible de la realidad, permitiendo que el alumno se 

sumerja totalmente en el caso.  

 

4. Equipo de instructores  

Mario Leva Ruano  

• Perfil profesional: Técnico en Emergencias Sanitarias   

• Especialidad: Paciente Politraumatizado  

• Breve Bio: Es el encargado de que el alumno comprenda los protocolos de movilización 

e inmovilización, además de mostrar todo el material a disposición en los diferentes 

servicios de emergencia con sus matices.  

Álvaro Sánchez Bravo  

• Perfil profesional: Técnico en Emergencias Sanitarias   

• Especialidad: Paciente crítico y vía aérea  

• Breve Bio: Es el encargado de que el alumno comprenda los protocolos de apoyo al SVA, 

y conozca cuales son las técnicas de acceso a la vía aérea, sus peculiaridades y peligros. 

Con experiencia en el ámbito intra y extrahospitalario y en continua actualización ofrece 

un perfil docente completo.   

5. Equipo logístico  

Detrás de un programa como AITGVA, hay un grupo humano que permite al alumno vivir la 

experiencia al completo, sin tener que preocuparse de nada más que disfrutar de la 

experiencia.  

Una parte fundamental es el equipo de actores/as que han sido entrenados en simulación 

clínica, para poder ofrecer una experiencia lo más símil a la realidad posible.   

  

  

  

¿Qué titulación obtengo superando el programa AITGVA?  

Certificación y Acreditación: Más que un Título, una Credencial de Experiencia  

En el programa AITGVA entendemos que tu formación no es un trámite, es un compromiso 

con la seguridad del paciente. Por eso, nuestra titulación no es un "curso al uso", sino el aval 

de haber superado una experiencia de inmersión clínica bajo los más altos estándares de 

simulación.  



Un sistema de verificación digital avanzado (Deltuvi Academy)  

Para garantizar el prestigio de tu formación y facilitar tus procesos de selección o 

baremación, en Deltuvi Academy implementamos un sistema de verificación de la 

autenticidad:  

• Diploma personal e intransferible: Al finalizar el programa, recibirás tu acreditación en 

formato digital, vinculada exclusivamente a tu perfil profesional.  

• Tecnología QR de validación: Cada diploma incorpora un código QR único. Al ser 

escaneado por cualquier entidad, hospital o servicio de emergencias, permite acceder 

de forma inmediata a un portal de verificación.  

https://ofss.es/pages/verificacion-de-certificados-para-alumnos-de-

ofss?_pos=1&_psq=VERIFIC&_ss=e&_v=1.0 

• Transparencia total: A través del código QR, el empleador o la institución podrán 

consultar:  
o La autenticidad del documento (evitando fraudes o falsificaciones).  
o La fecha exacta de realización de la formación.  
o El desglose detallado de contenidos y competencias adquiridas.  
o La carga horaria específica de cada bloque técnico.  

Valor curricular y estándares institucionales  

Sabemos que la acreditación es clave para tu carrera. Por ello, el diseño de nuestros 

diplomas cumple rigurosamente con los requisitos exigidos por la mayoría de las 

instituciones sanitarias y bolsas de empleo:  

• Detalle de Carga Lectiva: Especificamos claramente las horas presenciales de 

simulación y las horas de fase online, facilitando el reconocimiento de estas.  

• Contenidos Técnicos: El diploma refleja fielmente el temario técnico y de CRM impartido, 

permitiendo que se valore la especificidad de tu entrenamiento en trauma, hemorragias, 

vía aérea y soporte vital avanzado  

• Reconocimiento: Tu esfuerzo en el programa AITGVA queda registrado en un documento 

que proyecta el nivel de exigencia de la formación.  

• Nota para el alumno: Tu diploma es el reflejo de 42 horas de entrenamiento 

ininterrumpido. El código QR es tu garantía de que el mercado laboral sabrá exactamente 

de lo que eres capaz.  

 

 

 

 

 

 

https://ofss.es/pages/verificacion-de-certificados-para-alumnos-de-ofss?_pos=1&_psq=VERIFIC&_ss=e&_v=1.0
https://ofss.es/pages/verificacion-de-certificados-para-alumnos-de-ofss?_pos=1&_psq=VERIFIC&_ss=e&_v=1.0


¿Quién está detrás del programa AITGVA? 

Equipamiento Necesario: Prepárate para la Inmersión 

La formación en Navaluenga se desarrolla en escenarios reales que exigen una preparación 

física y logística adecuada. Para garantizar tu seguridad y el máximo aprovechamiento de las 

simulaciones, es imprescindible que cuentes con el siguiente equipo. 

Material OBLIGATORIO 

Este equipo es esencial para poder participar en las actividades programadas. Sin él, tu 

capacidad de maniobra en los escenarios se verá limitada. 

• Vestuario Técnico: 

o Pantalón largo (deporte, trekking o similar). 

o Cinturón (necesario para el ajuste de ciertos dispositivos). 

o Ropa de abrigo (consulta la climatología previa; ninguna actividad se 

suspenderá por mal tiempo). 

o Una muda de repuesto completa. 

• Herramientas de Trabajo: 

o Linterna frontal con opción de luz roja y blanca (vital para escenarios 

nocturnos o de baja visibilidad). 

o Guantes de trabajo o de intervención (protección en maniobras de 

movilización). 

o Filo cortante (navaja o herramienta multiusos) y mechero. 

• Administración y Cuaderno de Bitácora: 

o Libreta pequeña y útiles de escritura (lápiz o bolígrafo) para toma de datos 

en el debriefing. 

• Higiene Personal: 

o Utensilios de aseo básico para la estancia en el alojamiento. 

 Material RECOMENDABLE 

Para mejorar tu confort térmico y permitir una mayor fidelidad en la simulación, sugerimos 

añadir a tu equipo: 

• Protección Térmica y Humedad: 

o 2 pares de calcetines gruesos y 2 camisetas térmicas o interiores. 

o Capa de ropa impermeable. 

• Calzado: 

o Al menos 2 pares de calzado (deportivo o de montaña) para asegurar pies 

secos durante toda la formación. 

• Equipo de Servicio: 

o Te animamos a traer la indumentaria propia de tu servicio (perneras, chalecos 

tácticos, "primera línea" o similar). Entrenar con el equipo que usas en tu día 

a día es la mejor forma de fijar la memoria muscular. 

¿Qué material necesito llevar al curso? 

 

 



Nota sobre el entorno: Recuerda que Navaluenga ofrece un entorno natural que puede ser 

exigente. Prepárate para el frío y la lluvia; en el Programa AITGVA, el clima es simplemente 

un factor más de la emergencia. 

 

¿Cómo me inscribo al programa AITGVA?  

El proceso de inscripción es exclusivamente digital para garantizar la reserva inmediata de 

tu plaza. Sigue estos pasos para asegurar tu participación en la próxima edición en 

Navaluenga:  

1. Acceso al Portal de Inscripción  

Haz clic en el siguiente enlace directo (hipervínculo activo en este PDF) o escribe la dirección 

en tu navegador:  

 INSCRÍBETE AQUÍ AL PROGRAMA AITGVA  

https://ofss.es/products/formacion-aitgva?variant=56241211998594 

2. Proceso de Reserva  

Una vez dentro de la página web del programa, donde encontrarás toda la información 

detallada y actualizada:  

Selecciona el producto: Añade el curso al carrito de compra.  
Carrito de compra: Antes de proceder al pago, si dispones de un código de descuento, 

introdúcelo en la casilla correspondiente para que se aplique la rebaja al instante.  
Finalizar compra: Completa tus datos personales y profesionales. Una vez realizado el 

pago, recibirás un correo electrónico de confirmación con tus claves de acceso al 

Campus Virtual.  

Información Importante  

• Plazas Limitadas: Debido a la alta intensidad de los talleres y al uso de simuladores 

avanzados, las plazas están estrictamente limitadas por edición para garantizar una 

enseñanza personalizada. No podemos reservar plazas fuera del sistema web.  

• Única vía oficial: La inscripción solo se considera válida si se realiza a través de la web 

oficial siguiendo el proceso del carrito de compra. No se aceptarán transferencias ni 

reservas manuales externas.  

¿Tienes alguna duda técnica antes de inscribirte? Toda la información sobre el programa, 

alojamiento en Ávila y detalles de la metodología está disponible permanentemente en 

nuestra web. Si aun así necesitas ayuda, estamos al otro lado del correo 

deltuviacademy@deltuvi.es  

https://ofss.es/products/formacion-aitgva?variant=56241211998594

